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Dat zijn statistieken om stil van te worden.

Een van de grootste oorzaken? Vlamingen 
zijn ‘binnenvetters’: emoties uiten en 
delen blijft moeilijk. Daar wil de Warme 
Williamcampagne iets aan doen. We 
willen iedere jongere bereiken en iedere 
burger die hen omkadert. Warme William 
brengt hen de boodschap dat gevoelens 
uiten en delen oplucht en verbindt. Maar 
ook dat ‘luisteren’ wonderen kan doen.

De vrienden van onze blauwe beer 
worden steeds talrijker. Wil jij Warme 
William in jouw school, stad, gemeente 
of organisatie ook introduceren? 
Prachtplan! Wij helpen je graag. We 
ontwikkelden deze inspiratiegids om 
je een overzicht te geven van al onze 
publicaties, hulpmiddelen en beschikbaar 
promotiemateriaal. Zo leer je de wereld 
van Warme William helemaal kennen en 
kan jij je keuze maken uit ons aanbod. 

Deze informatie en nog véél meer vind je 
ook terug op onze website 
www.warmewilliam.be. Breng ons gerust 
een bezoekje en sluit je aan bij de immer 
groeiende blauwe berenbende! Heb 
je vragen of opmerkingen, aarzel dan 
niet om ons te contacteren. Je kan ons 
bereiken via info@warmewilliam.be

Iedereen kan 
een Warme William 
worden!

Een Warme William is iemand die er is voor een ander en oprecht 
aandacht heeft voor die ander. Hij nodigt je uit om te vertellen hoe het 
écht met je gaat en biedt een luisterend oor.

1 op 5
Vlaamse jongeren 
voelt zich niet 
goed in zijn vel.

1 op 8
Heeft de laatste 
twaalf maanden 
aan zelfdoding 
gedacht.

www.warmewilliam.be

info@warmewilliam.be
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Breng Warme William in het straatbeeld! 
De bank nodigt jong en oud uit om met 
elkaar te praten over leuke, maar ook over 
moeilijke onderwerpen. 

Zo kan iedereen die het wil een Warme 
William zijn voor iemand anders door te 
luisteren naar zijn of haar problemen.

Wil jij deze eyecatcher bij jou in de buurt?
Neem dan contact op met ons via

Kruip in de huid van Warme William! 
Met dit Warme Williampak wordt onze 
boodschap wel heel erg tastbaar. Free 
hugs voor iedereen!

Dit item is GRATIS te ontlenen.*

* Ontlenen kan via het Logo in jouw buurt. 
Vind het Logo in jouw regio via

elkaar te praten over leuke, maar ook over 

info@warmewilliam.be www.vlaamselogos.be

Warme William 
bank

Warme William 
pak
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Warme William 
lesmap (lager & secundair)

Warme William 
deskbeertje
Zet Warme William op je toonbank en toon 
zo jouw bezoekers dat ook jij de Warme 
Williamcampagne ondersteunt. 

Dit item is GRATIS aan te vragen.*

* Aanvragen kan via het Logo in jouw buurt. 
Vind het Logo in jouw regio via 

www.vlaamselogos.be

Warme William 
(lager & secundair)

Warme William 
deskbeertje
Zet Warme William op je toonbank
zo jouw bezoekers dat ook jij de Warme 
Williamcampagne ondersteunt. 

Dit item is Dit item is GRATIS aan te vragen.*

Ga aan de slag met deze lesmappen en 
introduceer Warme William in jouw (klas)
groep.  

Beide educatieve pakketten bestaan 
uit twee lesschema’s. De lesmap voor 
het lager onderwijs is uitgewerkt voor 
leerlingen van het vijfde en zesde leerjaar. 
De lesmap voor het secundair kan 
zowel voor de eerste, tweede als derde 
graad gebruikt worden. Ontdek samen 
spelenderwijs wie Warme William is en 
waarvoor hij staat.

Deze items zijn GRATIS te downloaden via 

www.warmewilliam.be/doe-mee
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www.warmewilliam.be/doe-mee

www.warmewilliam.be/doe-mee

Lesmap 
Dichterlijk Vrij

Lesmap 
Binnenstebuiten

In poëzie speelt de dichter met beelden 
en verstopt er zich in. Deelnemers aan 
dit poëzieatelier leren het verband zien 
tussen andere kunstvormen én leren de 
kenmerken van een goed gedicht. De 
nadruk ligt op het experimenteren vanuit 
de eigen fantasie. En wanneer iedereen 
de kans krijgt een gedicht te schrijven, is 
de voldoening vaak zo groot dat het de 
aanzet kan zijn naar nóg meer verkennend 
schrijven en lezen.

Praten over je kleine of grote problemen 
met iemand die écht naar je luistert helpt 
om je beter in je vel te voelen. Maar dat 
is niet altijd even makkelijk. Om jongeren 
te tonen dat je ook kan praten zonder 
woorden lanceert Warme William de 
hashtag #binnenstebuiten.

Kunstenares Prinses Delphine, zanger 
Metejoor, danser Joffrey Anane en 
schrijfdocent Herman Vander Straeten 
slaan de handen in elkaar en stellen elk 
een masterclass samen om jongeren uit 
te dagen hun eigen gevoelswereld te 
exploreren en te uiten via kunst: muziek, 
schilderen, dansen en poëzie.

Dit bijhorend educatief pakket bestaat 
uit twee lessen, uitgewerkt voor leerlingen 
van de derde graad lager onderwijs én 
de eerste twee graden van het secundair. 
Maar ook de derde graad secundair kan 
hier gebruik van maken.
Met deze lesmap leer je jouw leerlingen 
om hun gevoelens te uiten via poëzie. 

Deze lesmap is GRATIS te downloaden via

Deze lesmap is niet voorbehouden voor 
een bepaalde leeftijdscategorie. Het 
didactisch kader kan gebruikt worden in 
zowel basisonderwijs als secundair. 

Deze lesmap is GRATIS te downloaden via

8 9



Een spoedcursus Warme William, dat 
is deze folder. Wie is Warme William? 
Waarom is deze campagne zo belangrijk? 
Welke luistertips kan je zelf toepassen? Die 
dingen dus, kort en krachtig. 

Ook de campagne-affiches van Warme 
William stellen we graag ter beschikking. 
Hang ze op in je klas of vereniging.

Deze items zijn GRATIS te downloaden via 
www.warmewilliam.be/folder en 
www.warmewilliam.be/a�che *

* Je kan ook gedrukte folders en a�ches 
aanvragen via het Logo in jouw buurt. Via 
www.vlaamselogos.be vind je het Logo in 
jouw regio.

Folder & a�che

www.vlaamselogos.be

www.warmewilliam.be/folder www.warmewilliam.be/a�che

In dit spel vind je 36 vragen die mensen aan 
elkaar kunnen stellen om elkaar beter te leren 
kennen, en die uitnodigen om meer van jezelf 
te delen dan je gewoon bent.

De vragen zijn verdeeld in drie levels, waarbij 
je steeds meer kwetsbaarheid toont. Je hoeft 
niet alle vragen en levels af te lopen, want dit 
is geen spel 

waarbij je als eerste de eindstreep moet halen. 
Je kunt ook een aantal vragen kiezen uit de 
lijst. Als je allebei eerlijk antwoordt, groeit de 
verbondenheid tussen jou en de vriend(in) met 
wie je de vragenlijst beantwoordt.

Dit item is GRATIS te downloaden via

Vragenspel

www.warmewilliam.be/vragenspel
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Luistertips Luisterkamer
Wil je de tips om Warme William te worden 
op een aantrekkelijke manier aanschouwelijk 
maken? Dan zijn de cartoons van Kim 
Duchateau iets voor jou. Surf naar onze 
website, klik op ‘download’, print de pdf 
en hang de cartoons op in je (klas)lokaal. 
Wedden dat de boodschap blijft plakken!?

Dit item is GRATIS te downloaden via

www.warmewilliam.be/luistertips

www.warmewilliam.be/doe-mee

Eenzaamheid, liefdesverdriet, pestgedrag, 
stress of faalangst … Soms is het leven lastig. 
En al zeker als je jong bent. 

Erover praten helpt. Een Warme William is 
iemand die op zo’n moment écht naar je 
luistert. Maar een plek vinden om in alle rust en 
kalmte je verhaal te vertellen is niet altijd even 
gemakkelijk. 

Net daarom is er de Warme William Luister-
kamer. Het is een kamer binnen jouw school of 
organisatie waar jongeren met elkaar kunnen 
praten. Of met iemand anders waarmee ze 
een vertrouwensband hebben natuurlijk. Het 
is een veilige ruimte die je zelf inricht en pimpt, 
zodat iedereen die met iets zit, een vertrouwde 
plek heeft waar hij of zij terecht kan.

Wil jij ook zo een Warme William Luisterkamer? 
Wij helpen je graag op weg.

Alle info vind je op onze DOE MEE pagina.

plek heeft waar hij of zij terecht kan.
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Luistermobiel
Heb jij De Luistermobiel van 
Warme William al gespot?

Wil jij onze Luistermobiel 
te gast?

Hoe verloopt de selectieprocedure?
Wat heel belangrijk is, is dat onze 
komst kadert in een groter geheel. Een 
voorbeeld: organiseer je een projectweek 
rond mentaal welbevinden? Dan heb je al 
een streepje voor.

Wil je De Luistermobiel ontvangen, dan 
verwachten we wel wat medewerking. Wij 
zetten graag een voorbereidend traject(je) 
op met de mensen waarbij we te gast zijn. 

info@warmewilliam.be
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Met De Luistermobiel trekken we naar 
steden, scholen, jeugdverenigingen 
en evenementen op zoek naar warme 
verhalen.

Binnenin is onze Luistermobiel helemaal 
uitgerust om video’s of podcasts op te 
nemen. Een opnamestudio op wielen dus. 
Mét flitsende kleuren dan nog!

Dat kan.

Er valt trouwens ook langs de buitenkant 
heel wat te beleven. Je kan een selfie 
nemen met jouw vrienden en zelf Warme 
William worden.

Tijdens de voorbereiding gaan we samen 
met jou al op zoek naar enkele warme 
verhalen in jouw school, vereniging of stad. 
Zo bereiden we de opnames goed voor 
en zorgen we ervoor dat de output zowel 
voor ons als voor jullie verzekerd is.

Iedere aanvraag wordt individueel 
bekeken en beoordeeld door het 
Fonds GavoorGeluk.

Je kan best mailen naar onderstaand 
mailadres, dan bekijken we samen wat we 
voor elkaar kunnen betekenen.



ED TV is een platform voor jongeren en 
leerkrachten dat met behulp van video’s 
moeilijke onderwerpen bespreekbaar maakt. 
Samen met Warme William biedt ED TV jou 
3 gratis miniseries rond het thema mentaal 
welzijn aan. Mét bijhorende lespakketten! 

Met de reeksen ‘Eén voor allen’, ‘Little Miss 
Perfect’ en ‘Mono Lisa’ spreken we iedere 
graad van het secundair aan. De series - 
door en voor jongeren - focussen onder 
andere op pestproblematiek, sociale 
verwachtingen, stress en onzekerheid. Kortom, 
alles waar onze jeugd mee moet leren 
‘dealen’. Maar samen staan we hen bij.

Je vindt de series en bijhorende lesfishes 
gratis terug via de website van ED TV. 
Even een login aanmaken, en streamen maar!

ED TV

edtv.be/nl/themas/mentaal-welzijn

“Bingewatchen was 
nog nooit zo educatief 
verantwoord!”

SOKO
Marc de Bel schreef onder luide aanmoediging 
van Warme William een nieuw boek over 
de kracht van vriendschap bij groot verlies. 
“Soko” is een ontroerend boek voor 4 tot 7- 
jarigen. En dankzij de bijhorende educatieve 
lesmap uiterst geschikt om in de (kleuter)klas 
mee aan de slag te gaan. Ook ouders vinden 
handvaten om het gesprek met hun kind aan 
te gaan. 

Deze lesmap is GRATIS te downloaden via 

Speciaal voor de lesmap van Warme William 
en Soko ontwikkelden we een handpop van 
Warme William. Deze kan je gratis bestellen en 
afhalen via het Logo in je buurt. 

Vind het Logo in jouw regio via 

www.warmewilliam.be/doe-mee

www.vlaamselogos.be
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Stijlgids

www.warmewilliam.be/stijlgids

Eigentijds en herkenbaar communiceren, dat 
kan! Gebruik onze stijlgids om al je Warme 
Williaminitiatieven te pimpen! 

Dit item is GRATIS te downloaden via

Multimediale 
campagne

Website

www.warmewilliam.be

Warme William leeft offline en online. Hieronder 
vind je een overzicht van al de kanalen waar 
we actief zijn.
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APP
Warme William vliegt je tegemoet! Met deze 
Augmented Reality app breng je Warme 
William helemaal tot leven. Ontdek wie die 
blauwe beer precies is en wat hij voor jou en 
de wereld rondom je kan betekenen. Luister 
naar de verhalen van zijn vrienden, nomineer 
jouw beer en word ook zelf een Warme 
William.

Deze app is GRATIS te downloaden via

Social media
Warme William is een sociaal baasje en 
heeft vrienden op Instagram en Facebook. 
We houden er de vinger aan de pols en 
verspreiden er naast tips en tricks om Warme 
William te worden ook heel wat interessante 
content. Like ons op jouw favoriete kanaal! 
Ook op YouTube kan je terecht voor eigentijdse 
video’s rond onze thema’s.
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Podcast

www.warmewilliam.be/warmewilliamluistert

Een podcast is een audio-uitzending waarbij 
het geluidsbestand op aanvraag wordt 
aangeboden. Je kan deze beluisteren via 
je smartphone, tablet of computer. Met de 
reeks ‘Warme William Luistert’ voegen wij 
een interessante titel toe aan dit steeds 
populairder wordend medium. 

Over “Warme William Luistert”:
Is het leven een last? Een list? Ben je soms 

lost? Of is het een lust? In de podcast reeks 
hoor je verrassend herkenbare verhalen 
van inspirerende gasten. Leren surfen op de 
golven van het leven doe je vanaf nu met je 
oortjes in!

Je vindt de podcast het makkelijkst terug via 
je podcast app, onze website 
(www.warmewilliam.be/warmewilliamluistert) 
of via Spotify.

Nieuwsbrief

www.warmewilliam.be/nieuwsbrief

Overal in Vlaanderen zetten steden en 
gemeenten, scholen en verenigingen acties 
op poten om de boodschap van Warme 
William kracht bij te zetten. Samen met onze 
eigen initiatieven is dat heel wat. 

Onze nieuwsbrief houdt je op de hoogte. We 
informeren je. We inspireren je. En zo leren we 
van elkaar. Schrijf je in, en blijf bij via
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